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Texel, bekend door de wind, de geur 

van de zee en de vogels. Je ziet ze, hoort 

ze, Texel is niets zonder de vogels.  

Op Texel zijn veel toeristen, maar jagen 

we de vogels niet weg met alle drukte? Of 

is klimaatverandering de oorzaak van het 

verdwijnen van de vogels? Je leest het hier, 

in ons artikel! 

 

Vogeldiversiteit op Texel 

Texel staat bekend om zijn rijke 

vogeldiversiteit; inmiddels zijn er bijna 400 

vogelsoorten waargenomen. Het eiland doet 

dienst als belangrijke tussenstop voor 

trekvogels en biedt leefgebied aan zowel 

broed- als overwinterende vogels. Maar er zijn 

ook vogelsoorten die afnemen in aantal. De 

grootste redenen van de afnemende 

vogelsoorten zoeken wij uit.  

De blauwe kiekendief is een voorbeeld van 

een vogel die bijna is uitgestorven op Texel. 

De boswachters verwachten dat die over 2 tot 

3 jaar is uitgestorven. Hun voorspelling lijkt 

uit te komen want op dit moment zijn er nog 

maar 2 paartjes op Texel terwijl het er twee 

jaar geleden nog 30 waren. Maar de specifieke 

gegevens over recente veranderingen in de 

vogelpopulaties op Texel zijn beperkt. 

Alhoewel het aannemelijk is dat de 

veranderingen die in heel Nederland worden 

waargenomen ook op het eiland zichtbaar 

zijn. 
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Maarten Brugge ex-

medewerker NIOZ 

Interview 
We interviewen Maarten Brugge, Maarten heeft 

bos- en natuurbeheer gestudeerd en is daarna 

twaalf jaar werkzaam geweest als 

onderzoeksassistent bij het NIOZ. 

Tegenwoordig is Maarten samen met zijn vrouw 

hoteleigenaar.  

  

Welke soorten vogels zijn er de afgelopen jaren 

bijgekomen?  

Er zijn niet zo zeer andere soorten vogels bij 

gekomen. Wel zie je dat vogels andere keuzes 

maken. Je ziet dat sommige trekvogels hier 

blijven, zoals de lepelaars en ook de ijsvogels 

blijven in de winter hier.  

Het kost de ijsvogels minder energie om hier te 

blijven en het is hier net zo warm als waar ze 

eerst naar toe trokken. Vogels nemen steeds 

vaker de gok, als je verkeerd gokt vries je dood.  

Aan de andere kant zie je dat “witte reigers” 

(zilverreigers) steeds meer naar ons toe trekken, 

dit komt door de klimaatverandering, de 

opwarming van de aarde.   

Je ziet dus een duidelijke verschuiving, door de 

klimaatverandering. Ook ooievaars doen het 

goed, maar of dit komt door de 

klimaatverandering is niet zeker te zeggen, hun 

leefgebied is ook groter geworden.  

  

Vertrekken er vogels door het toerisme?  

Ik denk niet dat toerisme hier iets mee te 

maken heeft. Toerisme is juist een stimulans 

om de broedplekken goed te beschermen, 

toeristen komen ook naar Texel voor de 

vogels.   

  

Wel zijn er veel broedplekken verdwenen. Dit 

komt omdat er meer mensen op de wereld zijn, 

mensen hebben natuurlijk allemaal een huis 

nodig en land wordt nu gebruikt als boeren 

grond. Er is minder plek voor de vogels om 

veilig te kunnen broeden. Vooral de grutto 

heeft hier last van. De grutto is zo goed als 

verdwenen, doordat de grutto afhankelijk is van 

mooie kruidenrijke weilanden, waar veel 

insecten in zitten. De weilanden die ze eerst 

gebruikten zijn nu in bezit van de boeren, hier 

zijn de grutto’s niet blij mee. De grutto’s zijn nu 

bijna alleen nog te vinden in Waalenburg.  

 

 

We interviewen ook Tamar Lok, Tamar is 

bioloog en heeft lang op het NIOZ gewerkt. 

Sinds kort werkt ze als zzp’er bioloog. 

   

Heeft toerisme ook invloed op het afnemen 

van vogels? 

Je ziet wel dat de toeristen veel op het strand 

komen, op het strand zijn er vogels die 

broeden en voor hen is het dus heel erg 

belangrijk dat toeristen en zeker toeristen met 

honden hun broedplekken niet verstoren, 

maar dit gebeurt wel. Door het toerisme gaan 

vooral de strandlopers erg in aantallen 

achteruit. Maar vogels die in het bos of in een 

weiland broeden hebben niet echt last van 

het toerisme.  

 

Zijn er de afgelopen jaren vogels bij 

gekomen/ in aantal toegenomen door 

klimaatverandering? 

De lepelaar is in aantal aan het toenemen, 

klimaatverandering speelt daarbij een 

belangrijke rol. De lepelaar hoeft minder ver 

te trekken, omdat het steeds warmer wordt. 

Klimaatverandering heeft ook effect op het 

broedgebied. Dat het warmer wordt, 

betekent dat soorten die normaal alleen 

zuidelijk broeden nu naar Texel komen om 

te broeden. Het broedseizoen wordt langer, 

omdat het eerder warm wordt. Sommige 

vogels krijgen dan meerdere nestjes, 

daardoor nemen de vogelsoorten in aantallen 

toe. 

 

Wat is volgens u de belangrijkste factor 

waardoor vogelsoorten afnemen in aantal? 

De belangrijkste factor voor het afnemen van 

vogels is toch wel de landbouw. Kijk maar 

naar de weidevogels daarmee gaat het heel 

slecht doordat veel boeren de grond en de 

weilanden te intensief gebruiken voor voedsel 

van de mens in plaats van ruimte over te 

laten voor de weidevogels. 

 

Verandert de natuur door het veranderen 

van vogelsoorten? 

Vogels behoren tot een ecosysteem, bij een 

ecosysteem hangt alles met elkaar samen. 

Alle veranderingen hebben effect op andere 

delen van de natuur. Bijvoorbeeld als er 

meer roofvogels zouden komen, hebben de 

soorten die de prooi zijn van de roofvogels 

meer risico. Uiteindelijk komt er meestal wel 

een evenwicht. Doordat er niet meer 

roofvogels bij kunnen komen omdat er niet 

genoeg voedsel meer is. De meeste 

problemen lost de natuur zelf op. 
 

Rosse grutto’s zoeken voedsel, vvv Texel  

Lepelaar op Texel, nationaal park Duinen van Texel  

Tamar Lok bioloog gespecialiseerd             

in de lepelaar en trekvogels.  
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Negatieve effecten van 

toerisme  

Op Texel zijn veel toeristen. Toeristen 

zorgen voor welvaart op het eiland, maar 

hebben soms wel een negatieve invloed op 

de natuur van Texel. Ze zorgen voor 

verstoringen van vogels. Wandelaars en 

loslopende honden zijn bijvoorbeeld een 

groot probleem, want dit veroorzaakt 

verstoring van de broedvogels. Door 

verstoringen van mensen en vooral 

honden kunnen de broedvogels niet meer 

altijd rustig broeden, voeden en rusten. 

Toeristen houden er ook van om 

populaire plekken op Texel te bezoeken 

maar te veel toeristen tegelijkertijd kan 

ook zorgen van overlast voor de vogels. 

De gevolgen hiervan zijn dat vogels hun 

broedplaats kunnen verlaten wat 

uiteindelijk kan leiden tot een mislukt 

broedseizoen. Als de rust en 

voedingsplaatsen van trekvogels worden 

verstoord kunnen ze zich niet altijd 

voorbereiden op hun lange reis. Dit 

vermindert hun kans om aan te komen op 

hun bestemming. Maar wat kunnen we 

hier nou aan doen? Wat belangrijk is om 

te doen is afstand te houden van de vogels, 

geen privéterreinen betreden en je houden 

aan de regels die gelden om de vogels te 

beschermen. 

 

  

 

Bepaalde vogelsoorten blijven langer in 

Nederland of ze passen hun route aan. Vogels 

blijven ook steeds vaker op Texel omdat er 

minder strengere winters zijn. Daarnaast blijkt 

uit onderzoek dat kleinere vogelsoorten 

sneller fysiek veranderen als reactie op 

klimaatverandering. Ze worden kleiner en 

hun vleugels worden langer, wat hen mogelijk 

helpt zich beter aan te passen aan nieuwe 

omstandigheden. 

 

   

 

 Voedsel 

Door verandering van zeewatertemperatuur 

en menselijke invloeden (bijv. visserij) 

kunnen schaaldieren en vissen afnemen. 

Ook als er een droogte en hitte periode is 

kunnen vissen en schelpdieren lijden aan 

zuurstoftekort in het water. 

 

Insecten komen steeds eerder uit hun 

winterslaap, doordat de winters steeds 

warmer worden. De planten en bloemen zijn 

nog niet in bloei als ze wakker worden uit 

hun winterslaap, dus hebben de insecten 

geen voedingsbronnen. Doordat de insecten 

te vroeg ontwaken  gaan ze meestal dood. 

De trekvogels die afhankelijk zijn van de 

insecten kunnen problemen krijgen als de 

insectenpiek eerder valt in het seizoen dan 

hun aankomst. 

 

Texel heeft veel plekken die belangrijk zijn 

voor vogels die naar voedsel zoeken, zoals 

kwelders en duinvalleien. Droogte kan 

leiden tot minder wormen, slakken en 

andere kleine diertjes die vogels eten. 

De vogels evalueren, doordat de zeespiegel 

stijgt. Ze krijgen een langere snavel, omdat 

ze anders niet meer bij de bodem komen 

om de schelpdieren te kunnen eten. 

 

Sommige vogels profiteren van de warmere 

temperaturen van de klimaatverandering, 

maar voor de meeste vogels is het een 

verstoring in de 

voedselketen.  

 

Bronnen:                                                Personen: 

  

 

 
Pagina 2 

 

  

Klimaatverandering 

Vogels op de zandbanken opzoek naar 

voedsel, Waddenvereniging 

Een groot probleem dat speelt op de 

wereld is klimaatverandering. Dit heeft 

niet alleen gevolgen voor de mens maar 

ook voor de natuur en vogels. Een 

effect van de klimaatverandering is 

verandering in het broedgedrag. 

Doordat de vogels niet meer goed de 

temperatuur kunnen peilen. 

Droogvallende zandplaten kunnen 

verdwijnen door de stijging van de 

zeespiegel. Dit kan gevolgen hebben 

voor de kluut en de grote stern want die 

zijn er afhankelijk van. De nesten van 

deze vogels kunnen hierdoor mogelijk 

wegspoelen. Ook kunnen de 

trekpatronen van de vogels veranderen 

door klimaatverandering. 

Hond rent op vogel af, vogelbescherming 

Scientias.nl 

Vogelinformatiecentrum 

texel.net 

KNMI 

https://www.ecomare.nl/verdiep/leesvoer/dieren/zeevogels/ 

https://www.vogelinformatiecentrum.nl/sterfte-onder-de-grote-

sterns-op-texel/ 

https://www.texelsecourant.nl/nieuws/algemeen/329331/texelse-

successen-in-turbulent-vogeljaar 

https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatveranderi

ng-bedreigt-trekvogels-waddenzee 

https://stats.sovon.nl/ 

https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatveranderi

ng-bedreigt-trekvogels-

waddenzee%20druk,vinden%20op%20het%20juiste%20moment 

 

 

  

Zwerm vogels boven het wad, visit wadden  

 

Een Veldleeuwerik 

met insect,  

Birding Texel 

• Rodny Stolk 

• Maarten Brugge 

• Tamar Lok 

https://scientias.nl/kleinste-vogels-krimpen-het-hardst-door-klimaatverandering/?utm_source=chatgpt.com
https://www.vogelinformatiecentrum.nl/webwinkel/boeken-2/verschenen-of-verdwenen/?utm_source=chatgpt.com
https://www.texel.net/en/see-and-do/outdoor-activities-and-sports/bird-watching/?utm_source=chatgpt.com
https://www.knmi.nl/over-het-knmi/nieuws/vogels-in-beweging-door-klimaatverandering?utm_source=chatgpt.com
https://www.ecomare.nl/verdiep/leesvoer/dieren/zeevogels/
https://www.vogelinformatiecentrum.nl/sterfte-onder-de-grote-sterns-op-texel/
https://www.vogelinformatiecentrum.nl/sterfte-onder-de-grote-sterns-op-texel/
https://www.texelsecourant.nl/nieuws/algemeen/329331/texelse-successen-in-turbulent-vogeljaar
https://www.texelsecourant.nl/nieuws/algemeen/329331/texelse-successen-in-turbulent-vogeljaar
https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatverandering-bedreigt-trekvogels-waddenzee
https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatverandering-bedreigt-trekvogels-waddenzee
https://stats.sovon.nl/
https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatverandering-bedreigt-trekvogels-waddenzee
https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatverandering-bedreigt-trekvogels-waddenzee
https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/klimaatverandering-bedreigt-trekvogels-waddenzee
https://www.vogelhuisjes.nl/blog/welke-gevolgen-heeft-klimaatverandering-voor-vogels/#:~:text=Voedselbronnen%20onder%20druk,vinden%20op%20het%20juiste%20moment

